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AM 15.12.2024 IN BUHL

Bettina Stabert ist seit Giber 20 Jahren Sangerin und Managerin des international ausgezeichneten Vo-
kalensembles Aquabella. Sie absolvierte ihre Ausbildung in Schauspiel und Gesang in Berlin. Es folgten
Ausbildungen zur staatlich gepriften Kulturmanagerin (DAM), zur Rhythmuspadagogin (Diplom) und
zum B.A. Bildungswissenschaften mit Schwerpunkt Erwachsenenbildung.

Bettina ist Chorleiterin von drei Berliner Choren und gefragte Coachin in Fortbildungen fiir Didaktik,
Rhythmus, Stimme und Prasenz (u. a. Landesmusikakademie Berlin, Belcantare Brandenburg, vox
nativa Taiwan).

Auf eine bestechend einfache Art und Weise versteht es die Sangerin und
Schauspielerin, in ihrem Workshop ihr Wissen um Stimme, Sprache, Biih-
nenprasenz und harmonischen Zusammenklang zu vermitteln. Immer
prazise auf ein groRes klangliches Ergebnis bedacht, fordert sie mit ihrer
humorvollen Arbeitsweise den Mut jeder Einzelnen und jedes Einzelnen.

Die Stimmbildung und Kérperwahrnehmung beim Atmen und Singen ver-
mittelt sie mit viel Leichtigkeit. Uber Body Perkussion werden ungewdhn-
liche (z. B. ungerade) Rhythmen im Gesang erfahrbar und sind plétzlich
leichter als zunachst gedacht. Zudem lernen die Teilnehmenden verschie-
dene Vokaltechniken kennen, wie z. B. den Sound bulgarischer Frauen-
chore oder auch das Jodeln, das nicht nur in Europa vorkommt.

Die Lieder, die erlernt werden, kommen u. a. aus Bulgarien, Brasilien, Georgien, Spanien, Deutschland
und Neuseeland. Zu jedem Lied werden Noten ausgehandigt. Der Gesang wird mitgeschnitten und die
Aufnahmen den Teilnehmenden zur Verfiigung gestellt. Am Ende ist ein kleines Werkstattkonzert
moglich.

Flr Gesangsinteressierte, Chorsanger*innen und Vielsprecher*innen
(Lehrer*innen, Coaches, Erzieher*innen), fir alle, die das Singen und
Body Percussion lieben.

»Wow - was ich immer schon mal iber’s Singen wissen wollte (aber
mich nie zu fragen traute)! Spritzig, unterhaltsam und praktisch
gezeigt wie wir zu besserem Klang und mehr Leichtigkeit beim Singen
kommen. Ein Volltreffer! « Iris P. Berlin,

WORKSHOPINFOS:

Ort: Schittekeller Bihl

Zeit: 15.12.2024 10:00-16:00

Kosten: 60.-€

Anmeldung:info@aquabella.net, Tel: 0160 —966 501 48

Der Workshop findet ab einer Teilnehmerzahl von 12 Personen statt und ist auf 20 Platze beschrankt. Die Vergabe der Plitze
erfolgt nach Reihenfolge der Anmeldung. Eine Rechnung wird mit Anmeldung erstellt..
Bitte bequeme Kleidung und Verpflegung mitbringen.

AQUABELLA | Bettina Stabert | Wilhelmstr.12 | 10963 Berlin | mobil: 0160- 966 501 48
www.aquabella.net | info@aquabella.net




