
 

Samstag, 3. Juni 2023  
 

Beginn 20 Uhr 
 

Lioba Albus, Kabarett 
 

„Hitzewallungen“ 

 
Erderwärmung, Klimakatastrophe, 
Geldbeutelschwund, Mallorca-phobie … 

Jede Menge Gründe, um die schönste 
Zeit im Jahr auf Balkonien zu 

verbringen! Eine langweilige Idee? 
Moment, keine Panik! Wenn Freizeitberaterin Mia Mittelkötter 
sich der Sache annimmt, dann sind Kurzweil und Spaß 

vorprogrammiert. Mit einem Koffer voller Ideen reist Mia durch 
die Lande und nimmt sich der urlaubsgeschädigten Menschheit 

an. Ob es um Tipps gegen Hitzestau in der Stützstrumpfhose geht 
oder um Männer-wettgrillen im Sauerland, immer ist Mia den 

neuesten Trends beinhart auf der Spur. Unterstützt wird sie bei 
dieser Abenteuer-spaßtour von Pommesschlampe Witta und 

anderen westfälischschrulligen Freizeitverwaltern. Hitzewallungen 
ist sowohl ein Programm für Urlaubsverweigerer als auch für 

Sonnenanbeter. Wer dieses Sommer-Special von Lioba Albus 
durchgestanden hat, der braucht sich auch vor einem Urlaub im 

Bohlen-verseuchten Mallorca nicht mehr zu fürchten! 
 

Im Jahre 1991 startete Lioba Albus ihr erstes Kabarettprogramm 
als Solistin. Zwölf weitere Soloprogramme folgten bis heute. 

Gleichzeitig arbeitete sie bei Funk und Fernsehen vor allem 
öffentlich-rechtlich und mit größter Vorliebe beim WDR. In der 

legendären Radiosendung „Unterhaltung am Wochenende“ 
moderierte sie neben Größen wie Harald Schmidt, Elke 
Heidenreich, Hanns-Dieter Hüsch und Konrad Beikircher. In 

diversen Satirefernsehsendungen wie den Mitternachtsspitzen, 
Blond am Freitag, Missfits und Verwandte und der Ladiesnight 

war, bzw. ist sie regelmäßig zu Gast. 

Karten für diese Veranstaltung bestellen Sie wie immer  unter 

der Tickethotline 07223/250076oder per E-Mail 

schuettekeller@web.de 

mailto:schuettekeller@web.de

